
 

 

ALBI, LAPÉROUSE-CARPENTIER 

Coordonnées de l’école : école Lapérouse-Carpentier 

15, rue Négo Danos, 81000    ALBI 

Tél.: 05 67 72 02 20  Courriel : ce.0810435H@ac-toulouse.fr 

Porteurs du projet :  Mme Isabelle GUARDINI, Mr  Pascal 
ZOPPAS, directeur (deux classes de CM1-CM2). 

Aide : Mr Lucas BOUVIGNIES,  professeur de théâtre agréé 
Éducation nationale. 

DDEN : Mme Martine RAGINEL. 

Objectifs de l’action  : 

− respecter (soi-même et les autres),  

− coopérer,  

− communiquer,  

− éveiller l’esprit critique,  

− se responsabiliser,  

Activités menées : 

Expression corporelle et orale. 



 

 

L’activité d'expression corporelle et 
orale a été menée avec Mr Lucas 
Bouvignies, professeur de théâtre.  

Le projet s’est déroulé sur une 
quinzaine de séances.  

Au travers de ces activités les élèves 
ont appris à prendre la parole devant 
un groupe et s'exprimer aussi par le 
corps. 

Ils ont donné des avis argumentés sur 
une scène et accepté la critique en vue 
de progresser. 

Créer et jouer des saynètes devant le 
groupe, puis commenter ses impressions et 
donner son ressenti a été très utile pour des 
enfants à besoins spécifiques. 

 

Savoir occuper un espace afin de fixer 
l'attention du public, poser sa voix et gérer 
ses émotions n’est pas si simple ! 

 

 

 

 

 

Le rôle de spectateur a été aussi 
important dans la discussion que 
celui d'acteur. 

 

Ainsi les élèves ont pu tirer parti 
des séances précédentes pour la 
réalisation des scènes futures. 


