CAMBOUNET sur le SOR

Coordonnées de |'école : 5, rue de la Mairie
81580 Cambounet Sur Sor

Tél : 05637176 66 Courriel : ce.0810711H@ac-toulouse.fr
Porteurs du projet : /es enseignants de |'école.
DDEN : Nicole DUGAS.

Objectifs de l'action :

Communiquer, partager, coopérer, élaborer et gérer des
moments de vie commune.

Prise de conscience de limportance et de I'emprise des écrans
dans le quotidien.

Activités menées : « La Semaine sans Ecran »

Une nocturne a la bibliotheque municipale.

Une soirée astronomie avec un scientifique et son mateériel,
Une soirée initiation au théatre.

Une soirée pique-nique et rando prés des étangs de la
commune.

« Semaine sans Ecran » du 21 au 27 mai 2018.

Le programme des activités, pour certains soirs
de la semaine, a été proposée et animé par les
professeurs de 'école, I/Association des Parents
d‘éleves et les bénévoles du village.

Les éleves, les parents et les
enseignants ont été incités a ne
pas (ou moins) utiliser tous les
types d‘écran (TV, PC, Smart-
phones, jeux video...) pour mieux
prendre conscience de 'emprise
de ces technologies sur la vie
quotidienne, et découvrir dautres types dactivités.

Chaque éleve de I'élémentaire disposait d'une grille sur laguelle
il devait inscrire le temps passé devant les écrans durant la
semaine.

Sur le total des éleves qui ont répondu, 53 % ont passé entre 3
et 5 heures dans la semaine
devant des écrans, 34 % entre 1
et 2 heures et 13 % nont pas
allumé un écran du tout !

Beaucoup ont participé aux acti-
Vités proposées par 'école.
Certains ont joué a des jeux de
société ; dautres ont partagé les
taches ménageres ou de jardinage avec leurs parents.




